
2019  Classic  Rock  5K  and  Fun  Run 
  SCHOOL  PROGRAM  SIGN-UP  FORM 

  School  Program/Class  Competition  ends  MONDAY,  Feb.  18! 
 
School-    Daphne  High  School  :  Homeroom  Teacher  __________________________________ 
Student’s  Last  Name  __________________  First  Name  ___________________  Age____  Sex      M      F           
Home  address  ____________________  City,  ST,  ZIP____________  Best  phone  #:___________required    
  Required 
Parent  e-mail  ______________________________   Race:              5K           Fun  R  
For  SEEDS  info  only                                                                                                                                                  (Note:  Students  &  family  members  who  sign  up  through  
their  school  to  run  in  the  5K  &  pay  $20  may  also  take  part  in  the  Fun  Run  @  no  charge.) 
Family  members  who  wish  to  register  through  the  school  and  be  credited  to  this  student’s  
class  total:   
(Please  complete  the  information  below  for  each  family  member/circle  the  race(s)  each  person  wishes  to  participate  in.) 
Name_______________________________  Age  ____  Sex  M      F      Relation:    ______________          Race:      
5K          Fun  Run 
Name_______________________________  Age  ____  Sex  M      F      Relation:    ______________          Race:      
5K          Fun  Run 
Name_______________________________  Age  ____  Sex  M      F      Relation:    ______________          Race:      
5K          Fun  Run                               
T-shirt  order  -  Indicate  the  number  of  each  size  desired:                                                              
Youth  sizes:    _____  S    _____M    _____L           Adult  sizes:      ___S      ___M    ___L    ___XL    ___XXL    
Total  number  registering  for  5K  (3.1  mi)_____(X  $20)        
Total  number  registering  for  Fun  Run  only  (1  mi)  _____  (X  $16)     
(An  additional  SEEDS  donation  of  $  _______?)  TOTAL  $  ENCLOSED:  _________  (Make  checks  payable  to  SEEDS)   
 
I  know  that  running  a  road  race  is  a  potentially  hazardous  activity  that  could  cause  injury  or  death.    I  should  not  enter  and  run  unless  I  am  medically  able  
and  properly  trained,  and  by  my  signature  I  certify  that  I  am  medically  able  to  perform  this  event,  am  in  good  health  and  am  properly  trained.    I  agree  to  
abide  by  any  decision  of  a  race  official  relative  to  any  aspect  of  my  participation  in  this  event,  including  the  right  of  any  official  to  deny  or  suspend  my  
participation  for  any  reason  whatsoever.    I  assume  all  risks  associated  with  running  or  walking  in  this  event,  including  but  not  limited  to:    falls,  contact  
with  other  participants,  the  effects  of  the  weather,  including  high  heat  and/or  humidity,  traffic  and  the  conditions  of  the  road,  all  such  risks  being  known  
and  appreciated  by  me.    I  understand  that  bicycles,  skateboards,  baby  joggers,  roller  skates  or  blades,  animals,  and  radio  headsets  are  not  allowed  in  
the  race  and  I  will  abide  by  these  guidelines.    Having  read  this  waiver  and  knowing  these  facts  and  in  consideration  of  your  accepting  my  entry,  I,  for  
myself  and  anyone  entitled   to  act  on  my  behalf,  waive  and  release  SEEDS;;   the  City  of  Daphne,  AL;;  Little  Red  Hen  Productions;;  all  sponsors,   their  
representatives  and  successors  from  all  claims  or  liabilities  of  any  kind  arising  out  of  my  participation  in  this  event,  even  though  that  liability  may  arise  
out  of  negligence  or  carelessness  on  the  part  of  the  persons  named  in  this  waiver. 

 
Signature  of  participant  __________________________________________________    Date  ____________ 
      REQUIRED             (Parent  or  guardian  must  sign  for  participants  under  19) 

SEEDS  Classic  Rock  Race  Facts:    SATURDAY,  MARCH  2,  2019  
(Cut  at  the  line  above:  Contact  251.802-5002  or  seedsindaphne@gmail.com  for  more  info!) 

•     Deadline  for  signing  up  for  school  program  (i.e.,  class  competition):    MONDAY,  February  18.    
(Registrations  received  after  Feb.  18  will  NOT  count  toward  class  competition/  Race  packets  will  be  
delivered  to  school,  AS  LONG  AS  SUPPLIES  LAST.    T-SHIRT  IS  NOT  GUARANTEED  WITH  LATE  SIGN  
UP.) 

•   Race  packets  for  all  who  sign  up  by  February  18  will  be  delivered  to  hr.  teachers  by  Thursday  February  28.    
 

•   ALL  RACE  DAY  ACTIVITIES  (race  day  registration/start  &  finish  lines/post-race  party)    
AT  DAPHNE  CITY  HALL  (1705  Main  Street). 

 
•   Day  of  race  registration  and/or  T-shirt  pick-up  (for  those  who  did  not  sign  up  by  Feb.  18):  

•   For  5K:  7  -7:45  a.m.                  Day  of  race  5K  fee:    $25                     5K  Start;;                          8  a.m.  
•   For  Fun  Run:  7  -  8:45  a.m.     Day  of  race  Fun  Run  fee:    $18              Fun  Run  Start;;          9  a.m.     

 
•   Parking  where  permissible  in  Olde  Towne  Daphne  

 
Get	  a	  running	  start	  to	  your	  Mardi	  Gras	  weekend	  &	  support	  our	  Daphne	  students	  and	  teachers!!	  	  

Thank you for Supporting SEEDS, Daphne’s Education Foundation 
	  



	  


